
【公式記録】第10回宮崎鏡洲の森トレイル 2023年5月21日（日）

■ロングコース総合

総合
順位

部門
順位

ゼッケン 名前 チーム名 AS1椿山公園 AS2丸太橋登山口 Finish 部門

1 1 5 新牛込 崇史 国分自衛隊 1時間15分45秒 2時間37分00秒 03時間10分13秒 ロング男子

2 2 101 坂口 大輔 1時間28分06秒 2時間37分41秒 03時間14分49秒 ロング男子

3 3 164 清武 悠太 にじいろホース 1時間25分02秒 2時間46分30秒 03時間25分26秒 ロング男子

4 4 156 古林 潤也 1時間16分51秒 2時間46分23秒 03時間25分37秒 ロング男子

5 5 120 瀬戸口 大地 チームKC 1時間28分45秒 2時間46分41秒 03時間31分21秒 ロング男子

6 6 40 中村 真司 1時間36分11秒 2時間59分15秒 03時間39分43秒 ロング男子

7 7 10 坂田 吉総 1時間38分12秒 3時間00分36秒 03時間42分16秒 ロング男子

8 8 115 奥 猛 1時間28分57秒 2時間59分09秒 03時間46分42秒 ロング男子

9 9 16 西田 伸哉 和田ランナーズ 1時間37分32秒 2時間47分39秒 03時間53分12秒 ロング男子

10 10 102 迫田 秀人 サコマンJAPAN 1時間35分45秒 3時間04分38秒 03時間56分31秒 ロング男子

11 11 76 藤島 慎吾 1時間35分15秒 3時間08分53秒 03時間57分34秒 ロング男子

12 12 72 三宅 昭祥 An 1時間28分00秒 3時間09分13秒 03時間59分13秒 ロング男子

13 13 53 西原 知宏 1時間45分04秒 3時間10分20秒 03時間59分47秒 ロング男子

14 14 123 治金 学 1時間43分26秒 3時間11分01秒 04時間02分20秒 ロング男子

15 15 22 甲斐 滉人 QDH 1時間37分45秒 3時間18分13秒 04時間02分46秒 ロング男子

16 16 121 田本 浩士 （有）田本製材工場 1時間37分55秒 3時間10分29秒 04時間06分56秒 ロング男子

17 1 216 永江 紗江佳 1時間51分09秒 3時間19分40秒 04時間07分06秒 ロング女子

18 17 49 鈴木 匠 1時間33分49秒 3時間19分49秒 04時間07分16秒 ロング男子

19 18 32 馬場 明彦 1時間45分42秒 3時間19分35秒 04時間07分40秒 ロング男子

20 19 23 齊藤 照光 TEAM boost 1時間38分34秒 3時間19分45秒 04時間09分18秒 ロング男子

21 20 96 江越 利夫 1時間49分05秒 3時間21分25秒 04時間19分24秒 ロング男子

22 21 81 佐藤 誠 1時間53分49秒 3時間31分24秒 04時間22分16秒 ロング男子

23 22 55 若松 滉樹 1時間41分08秒 3時間31分17秒 04時間22分20秒 ロング男子

24 23 19 羽根田 大 1時間57分01秒 3時間34分50秒 04時間23分14秒 ロング男子

25 24 18 村田 憲治 2時間00分14秒 3時間33分50秒 04時間23分30秒 ロング男子

26 25 169 栫 慎平 2時間05分43秒 3時間34分00秒 04時間26分43秒 ロング男子

27 26 170 船蔵 亨太 1時間54分30秒 3時間35分24秒 04時間27分26秒 ロング男子

28 27 93 西 真次 三和肉体改造 2時間00分40秒 3時間35分06秒 04時間27分30秒 ロング男子

29 28 109 桑山 大 1時間54分12秒 3時間34分59秒 04時間27分39秒 ロング男子

30 29 12 諸井 潤一郎 ワウディアウトドア部 1時間46分57秒 3時間32分03秒 04時間28分46秒 ロング男子

31 30 26 小森 太朗 にしめら陸上 1時間47分38秒 3時間31分34秒 04時間29分03秒 ロング男子

32 31 118 藤 英次郎 山、と。 2時間00分18秒 3時間32分09秒 04時間29分30秒 ロング男子

33 32 130 三木 洋和 BAKUSOU 1時間55分44秒 3時間36分16秒 04時間30分02秒 ロング男子

34 33 48 東 幹之 1時間50分50秒 3時間15分45秒 04時間30分09秒 ロング男子

35 34 30 奥田 誠二 1時間56分19秒 3時間39分46秒 04時間30分28秒 ロング男子

36 2 223 甲斐 美喜 1時間53分51秒 3時間40分06秒 04時間33分33秒 ロング女子

37 35 3 早田 望夢 1時間54分34秒 3時間44分36秒 04時間37分51秒 ロング男子

38 36 147 河野 史郎 2時間03分02秒 3時間45分04秒 04時間38分57秒 ロング男子

39 37 162 山本 英一朗 1時間58分55秒 3時間44分50秒 04時間39分32秒 ロング男子

40 38 83 郡司 智博 1時間53分17秒 3時間45分00秒 04時間41分19秒 ロング男子

41 39 155 杉浦 竜也 2時間04分44秒 3時間46分47秒 04時間41分55秒 ロング男子

42 40 54 津江 貴介 チームちどり 2時間04分57秒 3時間48分51秒 04時間43分29秒 ロング男子

43 41 2 疋田 恵 1時間56分00秒 3時間45分28秒 04時間44分22秒 ロング男子

44 42 69 吉國 卓也 2時間02分41秒 3時間48分45秒 04時間44分48秒 ロング男子

45 43 1 神宮司 大輔 1時間56分11秒 3時間44分53秒 04時間45分58秒 ロング男子

46 44 151 長野 翔平 23SQ 1時間57分54秒 3時間49分50秒 04時間46分37秒 ロング男子

47 45 62 宮城 雄一郎 チームみつお 1時間17分29秒 2時間46分16秒 04時間47分08秒 ロング男子

48 46 108 早﨑 望 NAC 2時間02分44秒 3時間50分38秒 04時間47分33秒 ロング男子

49 47 107 伊藤 智彦 ワウディープラス清武 1時間59分31秒 3時間47分05秒 04時間48分30秒 ロング男子

50 48 45 田中 亨 JNC 2時間01分28秒 3時間55分01秒 04時間52分19秒 ロング男子

51 49 116 山本 忠敬 2時間08分58秒 3時間59分29秒 04時間53分26秒 ロング男子

52 50 136 中島 駿 1時間55分31秒 3時間53分54秒 04時間55分05秒 ロング男子

53 51 98 田尻 真一 2時間00分02秒 3時間59分41秒 04時間56分47秒 ロング男子

54 52 175 小田巻 功大 1時間59分00秒 3時間50分36秒 04時間56分53秒 ロング男子

55 53 181 金守 龍我 九大ワンゲル部 2時間04分29秒 3時間56分24秒 04時間57分19秒 ロング男子

56 54 4 熊谷 一人 2時間20分44秒 4時間13分08秒 04時間57分50秒 ロング男子

57 55 180 上野 樹輝 2時間08分43秒 4時間10分26秒 04時間58分03秒 ロング男子

58 3 222 甲斐 康子 2時間05分24秒 3時間59分24秒 04時間58分23秒 ロング女子

59 4 214 大西 尚子 2時間15分02秒 4時間04分36秒 04時間59分27秒 ロング女子

60 56 176 城戸 玲音 小林秀峰高校 2時間15分38秒 3時間59分35秒 05時間00分41秒 ロング男子

61 57 178 伊藤 武琉 2時間08分39秒 4時間10分30秒 05時間01分24秒 ロング男子

62 58 166 田才 英行 2時間03分34秒 4時間03分04秒 05時間01分48秒 ロング男子

63 59 42 岩下 直樹 2時間02分38秒 4時間00分28秒 05時間01分50秒 ロング男子

64 60 145 大吉 耕治 2時間05分50秒 4時間02分06秒 05時間01分53秒 ロング男子

65 5 217 小山 知夏 2時間04分42秒 4時間00分31秒 05時間01分56秒 ロング女子



【公式記録】第10回宮崎鏡洲の森トレイル 2023年5月21日（日）

■ロングコース総合

総合
順位

部門
順位

ゼッケン 名前 チーム名 AS1椿山公園 AS2丸太橋登山口 Finish 部門

66 61 31 伊達 孝志 厚木大学 2時間12分29秒 4時間03分10秒 05時間02分46秒 ロング男子

67 62 17 尾上 宏文 2時間04分50秒 4時間04分25秒 05時間03分19秒 ロング男子

68 63 167 渡辺 浩二 2時間07分29秒 4時間09分15秒 05時間05分16秒 ロング男子

69 64 27 原 純一 2時間04分32秒 4時間06分51秒 05時間09分29秒 ロング男子

70 65 59 本多 豊明 ホンダクラブ 2時間20分27秒 4時間13分22秒 05時間09分53秒 ロング男子

71 66 87 阿久根 浩史 KTC 2時間16分26秒 4時間09分41秒 05時間11分19秒 ロング男子

72 67 15 小島 裕史 2時間13分07秒 4時間13分52秒 05時間11分36秒 ロング男子

73 68 140 山崎 信次 2時間12分41秒 4時間15分37秒 05時間11分44秒 ロング男子

74 69 74 神田 雅彦 An 2時間11分47秒 4時間10分36秒 05時間12分32秒 ロング男子

75 70 79 服部 達哉 2時間10分50秒 4時間07分13秒 05時間12分37秒 ロング男子

76 71 124 木村 佳樹 2時間06分24秒 4時間14分32秒 05時間13分35秒 ロング男子

77 72 90 上田 集宣 県道１号線 2時間14分47秒 4時間09分39秒 05時間14分24秒 ロング男子

78 73 52 原口 康弘 2時間14分56秒 4時間18分33秒 05時間14分49秒 ロング男子

79 6 213 黒木 香玲 2時間13分39秒 4時間14分49秒 05時間15分06秒 ロング女子

80 7 225 鬼束 清美 2時間18分09秒 4時間18分19秒 05時間15分13秒 ロング女子

81 74 58 藤木 潤史 2時間20分51秒 4時間18分45秒 05時間15分25秒 ロング男子

82 75 24 山下 雄二 QDH 2時間06分59秒 4時間04分32秒 05時間15分40秒 ロング男子

83 76 99 前原 邦章 2時間14分38秒 4時間15分01秒 05時間16分13秒 ロング男子

84 77 138 濵崎 智裕 1時間55分49秒 4時間14分12秒 05時間17分55秒 ロング男子

85 78 150 松葉 大樹 にしめら陸上クラブ 1時間54分28秒 3時間55分48秒 05時間19分27秒 ロング男子

86 79 38 日高 洋一 TMC 2時間03分25秒 4時間06分58秒 05時間19分37秒 ロング男子

87 80 25 首藤 起一郎 2時間05分36秒 4時間18分51秒 05時間21分35秒 ロング男子

88 81 153 早稲田 稔 ラン友長崎 2時間13分38秒 4時間18分25秒 05時間21分45秒 ロング男子

89 82 173 竹田 翔 QDH 2時間08分21秒 4時間23分42秒 05時間22分46秒 ロング男子

90 83 60 弥吉 学 エイチビー 2時間08分52秒 4時間21分48秒 05時間24分40秒 ロング男子

91 84 33 山田 真実 2時間13分14秒 4時間18分29秒 05時間24分47秒 ロング男子

92 8 220 地福 和美 2時間21分58秒 4時間27分24秒 05時間25分12秒 ロング女子

93 85 82 平田 晃己 2時間09分15秒 4時間23分22秒 05時間25分17秒 ロング男子

94 86 94 日高 拓朗 WOWD アウトドア 2時間08分50秒 4時間27分42秒 05時間26分05秒 ロング男子

95 87 119 福島 拓己 ワウディアウトドア 2時間08分44秒 4時間27分39秒 05時間26分06秒 ロング男子

96 88 105 星野 伸文 チームドラゴン 2時間18分56秒 4時間27分46秒 05時間26分53秒 ロング男子

97 89 85 永峰 久芳 2時間20分27秒 4時間28分24秒 05時間27分19秒 ロング男子

98 90 47 上川 隆 城山総合法律事務所 2時間20分22秒 4時間28分19秒 05時間27分20秒 ロング男子

99 9 206 福留 成美 2時間20分17秒 4時間28分26秒 05時間27分22秒 ロング女子

100 91 46 湯ノ口 哲平 2時間20分21秒 4時間28分31秒 05時間27分23秒 ロング男子

101 92 36 川原 孝一 2時間21分46秒 4時間27分36秒 05時間27分41秒 ロング男子

102 93 165 松田 征之 2時間16分41秒 4時間25分18秒 05時間33分08秒 ロング男子

103 94 142 奥平 武司 2時間25分56秒 4時間27分32秒 05時間35分21秒 ロング男子

104 95 125 末吉 伸一郎 2時間19分26秒 4時間25分47秒 05時間36分46秒 ロング男子

105 96 78 アダムス ジャック 1時間58分01秒 3時間48分49秒 05時間38分07秒 ロング男子

106 97 133 國武 俊 チームKC 2時間15分26秒 4時間23分26秒 05時間38分10秒 ロング男子

107 98 21 早川 正樹 2時間21分10秒 4時間36分14秒 05時間38分58秒 ロング男子

108 99 114 山崎 博樹 志免町商工会 2時間18分47秒 4時間30分02秒 05時間39分29秒 ロング男子

109 100 29 山田 浩一郎 2時間25分30秒 4時間38分15秒 05時間43分47秒 ロング男子

110 101 134 中森 和樹 2時間31分36秒 4時間40分02秒 05時間44分03秒 ロング男子

111 102 65 野中 崇士 上天草TRAIL　 2時間21分36秒 4時間33分45秒 05時間45分57秒 ロング男子

112 10 204 原口 しのぶ イツメン 2時間17分55秒 4時間39分57秒 05時間46分03秒 ロング女子

113 103 68 黒木 亮臣 2時間23分02秒 4時間38分58秒 05時間46分14秒 ロング男子

114 104 154 金子 茂稔 2時間18分10秒 4時間40分41秒 05時間46分35秒 ロング男子

115 105 14 大塚 博正 永友塾 2時間06分34秒 4時間37分09秒 05時間46分58秒 ロング男子

116 11 208 津江 友紀 チームちどり 2時間26分20秒 4時間40分06秒 05時間47分39秒 ロング女子

117 106 103 小山 真一 2時間06分46秒 4時間30分03秒 05時間48分43秒 ロング男子

118 107 161 黒木 巨一朗 2時間17分53秒 4時間46分33秒 05時間48分47秒 ロング男子

119 108 168 宮本 賢一 2時間22分19秒 4時間39分49秒 05時間48分50秒 ロング男子

120 109 37 久本 学 ひさ★モントレイル 2時間12分35秒 4時間37分25秒 05時間49分21秒 ロング男子

121 110 144 福本 久幸 2時間31分45秒 4時間48分56秒 05時間49分48秒 ロング男子

122 111 9 長谷川 裕 2時間30分58秒 4時間42分49秒 05時間50分07秒 ロング男子

123 112 117 尾方 勇気 2時間25分55秒 4時間46分08秒 05時間50分09秒 ロング男子

124 113 113 濱松 定司 2時間26分07秒 4時間44分16秒 05時間50分11秒 ロング男子

125 114 111 大島 篤 ラン友作ろう 2時間35分01秒 4時間40分52秒 05時間50分13秒 ロング男子

126 12 221 椿谷 百合恵 FCランナーズ 2時間30分13秒 4時間45分11秒 05時間50分15秒 ロング女子

127 115 63 水田 直喜 ＫＪＬＳ 2時間18分36秒 4時間36分30秒 05時間51分11秒 ロング男子

128 116 88 岩倉 正和 2時間36分11秒 4時間50分13秒 05時間51分26秒 ロング男子

129 117 77 岩田 貴裕 2時間19分30秒 4時間51分23秒 05時間54分32秒 ロング男子

130 118 57 森 由行 2時間17分31秒 4時間50分06秒 05時間54分36秒 ロング男子
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131 119 61 櫻井 伸樹 2時間27分04秒 4時間48分46秒 05時間54分50秒 ロング男子

132 120 67 江田 太一 2時間27分56秒 4時間46分02秒 05時間54分58秒 ロング男子

133 121 43 川原 和幸 ＴＲＣ 2時間34分52秒 4時間50分58秒 05時間55分23秒 ロング男子

134 13 207 木ノ上 春菜 ＴＲＣ 2時間34分48秒 4時間51分22秒 05時間55分24秒 ロング女子

135 14 210 山崎 亜呼 2時間34分54秒 4時間50分14秒 05時間55分25秒 ロング女子

136 122 86 渡部 好文 チームほてい KTC 2時間36分22秒 4時間48分46秒 05時間55分27秒 ロング男子

137 123 148 坂本 涼輔 2時間17分45秒 4時間46分26秒 05時間56分35秒 ロング男子

138 124 100 杉田 厚 尾根越えて 2時間28分00秒 4時間49分05秒 05時間57分01秒 ロング男子

139 125 91 伊地知 達也 2時間14分31秒 4時間08分10秒 05時間57分29秒 ロング男子

140 15 203 久保田 真紀 2時間35分31秒 5時間04分48秒 06時間09分13秒 ロング女子

141 126 13 村田 友也 trust 2時間35分15秒 5時間05分33秒 06時間09分14秒 ロング男子

142 127 97 森本 武志 2時間33分35秒 - 06時間09分45秒 ロング男子

143 16 228 秋好 七海 2時間32分54秒 4時間59分32秒 06時間10分26秒 ロング女子

144 17 226 川田 ほのか 2時間33分04秒 5時間04分46秒 06時間10分28秒 ロング女子

145 128 160 中山 隆治 2時間32分01秒 4時間59分46秒 06時間10分31秒 ロング男子

146 129 6 枡屋 良二 2時間28分13秒 4時間42分52秒 06時間12分22秒 ロング男子

147 130 56 岡 純輝 2時間21分22秒 4時間46分29秒 06時間14分40秒 ロング男子

148 131 172 古田 広和 2時間33分37秒 4時間57分25秒 06時間18分32秒 ロング男子

149 132 11 長友 隆紘 2時間35分49秒 5時間04分50秒 06時間23分12秒 ロング男子

150 133 104 乗松 利充 2時間16分36秒 5時間07分37秒 06時間23分27秒 ロング男子

151 134 84 樋口 四郎 チームエルモ！ 2時間37分01秒 5時間07分21秒 06時間25分17秒 ロング男子

152 18 227 斉藤 千春 2時間37分12秒 5時間07分24秒 06時間25分18秒 ロング女子

153 135 159 竹井 康成 2時間37分41秒 5時間07分33秒 06時間25分19秒 ロング男子

154 136 171 藤田 和人 2時間22分23秒 4時間51分27秒 06時間26分26秒 ロング男子

155 19 202 安藤 明子 ワウディーアウトドア 2時間50分11秒 5時間11分17秒 06時間27分43秒 ロング女子

156 137 127 田中 衛 ブラックホース 2時間23分52秒 4時間55分09秒 06時間27分50秒 ロング男子

157 138 73 栫井 真司 ASTRC 2時間33分30秒 5時間14分04秒 06時間29分13秒 ロング男子

158 139 71 波江野 淳 2時間36分05秒 5時間09分31秒 06時間29分14秒 ロング男子

159 140 39 佐藤 佑介 BPNori 2時間55分50秒 5時間18分58秒 06時間36分21秒 ロング男子

160 141 75 今村 裕貴 2時間50分08秒 5時間27分01秒 06時間37分51秒 ロング男子

161 142 152 持田 利彦 2時間42分43秒 5時間18分33秒 06時間38分05秒 ロング男子

162 143 132 岡部 裕一 2時間46分30秒 5時間14分15秒 06時間39分54秒 ロング男子

163 144 122 益田 哲斉 チームホロホロ 2時間40分20秒 5時間14分21秒 06時間41分02秒 ロング男子

164 145 7 重田 憲三 ShigeQs49 2時間53分59秒 5時間20分15秒 06時間44分56秒 ロング男子

165 146 8 四元 武樹 2時間42分19秒 5時間24分31秒 06時間44分57秒 ロング男子

166 147 41 倉田 和典 2時間47分24秒 5時間26分08秒 06時間47分21秒 ロング男子

167 148 128 朝田 智博 2時間46分04秒 5時間22分06秒 06時間47分25秒 ロング男子

168 149 135 河野 充博 2時間46分10秒 5時間22分09秒 06時間47分26秒 ロング男子

169 150 126 土井 燎 2時間45分59秒 5時間21分35秒 06時間47分27秒 ロング男子

170 151 137 中 竜馬 2時間46分06秒 5時間22分12秒 06時間47分29秒 ロング男子

DNF DNF 139 菊地 光仁 2時間48分30秒 - - ロング男子

DNF DNF 182 松島 龍成 3時間17分55秒 - - ロング男子

DNF DNF 110 横山 敦 - - - ロング男子

DNF DNF 141 川島 圭一 チームベテRUN 2時間33分15秒 5時間31分44秒 - ロング男子

DNF DNF 212 三輪 ひろみ 3時間10分45秒 - - ロング女子

DNF DNF 229 兵藤 栞奈 2時間50分17秒 5時間58分11秒 - ロング女子

DNF DNF 209 川上 美樹 バカ坂倶楽部 3時間03分17秒 - - ロング女子

DNF DNF 179 森山 瑠希 2時間59分50秒 5時間58分15秒 - ロング男子

DNF DNF 146 桑田 直樹 2時間15分13秒 - - ロング男子

DNF DNF 218 松村 亜希子 2時間47分55秒 5時間50分05秒 - ロング女子

DNF DNF 44 椎 靖貴 BNCアスリーツ 2時間24分37秒 - - ロング男子

DNF DNF 201 家中 ゆかり 3時間20分15秒 - - ロング女子

DNF DNF 51 池田 和彦 チームVeteRUN 2時間38分29秒 5時間31分49秒 - ロング男子

DNF DNF 219 片野坂 幸子 2時間55分58秒 6時間04分13秒 - ロング女子

DNF DNF 215 田之畑 李菜 - - - ロング女子

DNF DNF 163 山田 浩 - - - ロング男子

DNF DNF 70 西 幸三 3時間03分07秒 - - ロング男子

DNF DNF 211 前田 愛子 3時間00分13秒 - - ロング女子

DNF DNF 66 松本 剛 e-running 3時間03分13秒 - - ロング男子

DNF DNF 129 園田 修平 2時間49分54秒 6時間04分08秒 - ロング男子

DNS DNS 64 中邨 順一 - - - ロング男子

DNS DNS 92 上野 博史 KURAOH - - - ロング男子

DNS DNS 157 小泉 充帆 - - - ロング男子

DNS DNS 50 栗山 芳真 - - - ロング男子

DNS DNS 28 高山 英秋 - - - ロング男子
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■ロングコース総合

総合
順位

部門
順位

ゼッケン 名前 チーム名 AS1椿山公園 AS2丸太橋登山口 Finish 部門

DNS DNS 131 平屋 智徳 榎原トレイルランナー - - - ロング男子

DNS DNS 106 海老原 宏 - - - ロング男子

DNS DNS 20 中道 淳 - - - ロング男子

DNS DNS 224 砂走 あづみ チームみつお - - - ロング女子

DNS DNS 177 田中 崚太 九大WV TRT - - - ロング男子

DNS DNS 158 鷲崎 弘一 にしめら陸上 - - - ロング男子

DNS DNS 80 浜田 賢二 - - - ロング男子

DNS DNS 35 浜畑 貴晃 - - - ロング男子

DNS DNS 112 池田 隆二郎 - - - ロング男子

DNS DNS 230 木下 舞子 - - - ロング女子

DNS DNS 205 肥田木 亜希 イツメン - - - ロング女子

DNS DNS 34 内徳 弘明 イツメン - - - ロング男子

DNS DNS 174 金子 蓮 BP.Nori - - - ロング男子

DNS DNS 89 岩下 拓樹 - - - ロング男子

DNS DNS 143 中竹 雅毅 - - - ロング男子

DNS DNS 95 高山 泰征 - - - ロング男子

DNS DNS 149 庄子 隼人 OUTDOOR九州 - - - ロング男子


